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ISMERJUK MEG A SZENTSEGEKET!

A BETEGEK KENETE

Bevezetés

A szentségek altal Isten életiink hatarhely-
zeteiben, nagy pillanataiban nyujt segitséget.
Ilyen hatdrhelyzet a betegség, a szenvedés,
ahol az ember megtapasztalja gyongeségét,
tehetetlenségét.

1. A szentség torténete

o Jézus és a betegek

Az evangéliumokban olvashatjuk, hogy
a josagos Krisztus sokszor gyogyitott bete-
geket, ezzel is megmutatta isteni hatalmat és
egylittérzd szeretetét. Nemcsak a lelket, a tes-
tet is gyogyitotta. Szamos esetben — de nem
mindig!!!

Felszolitotta tanitvanyait, hogy gyogyit-
sak a betegeket és hirdessék Isten orszaganak
eljovetelét.

Lk 10,9: ,,Gydgyitsdtok a betegeket, és hir-
dessétek, hogy kozel van Isten orszdga!”

Mk 6,13: ,,Sok drdogot kitiztek, sok beteget
megkentek olajjal, és azok meggydgyultak.”

» Az Egyhdz gyakorlata

Az. Apostolok Cselekedetei tanuskodik
arrdl, hogy az apostolok eleget tettek Jézus
parancsanak. Jakab a szentség menetét irja le.

»Beteg valaki kioztetek? Hivassa az Egyhdz
papjait. Imddkozzanak felette, s kenjék meg
olajjal az Ur nevében. A hitbél fakadd imddsdg
iidvére lesz a betegnek és az Ur megkonnyebbi-
ti 6t, ha pedig biinben van, bocsdnatot nyer!”
(Jak 5,14)

Az 1-VIL. szazadban mindenféle betegség-
ben szenvedok részesedhettek a szent kenetben.
A piispok altal megaldott olajat a hivek haza vit-
ték, s azzal betegeiket gyakran megkenték.

A VIII-IX. szdzadban a betegek kenetéb6l
utolso kenet lett. A szentség ugyanis parosult
a blinbocsdnat szentségével, amelyet sokan
csak haldlos dgyukon vettek fel.

II. Vatikani Zsinat - Visszatérés az Gsegy-
hiz szemléletéhez és gyakorlatdhoz! Ajanlja
betegeknek és iddseknek; a beteg lakdsédban vald
szentség-kiszolgaltatast és az tinnepélyes forma-
ju, templomban torténd szent kenet feladdsat!

A haldoklok szentsége az Oltdriszentség
(viaticum = szent utravalo)

2. Kik részesedhetnek a szentségben?
A betegség és a szenvedés az élet legsulyo-
sabb megprobaltatdsai kozé tartoznak. A be-

tegeket és az id6seket — kivanja megerdsiteni
e szentség altal Jézus!

A szentségben mindazok a betegek része-
stilhetnek, akik lelkileg felkésziiltek (szent-
gyonas és btinbanat altal) és tudataban van-
nak a szentség jelent6ségének!

Eszméletlen betegek esetében akkor adha-
t6 fel a szent kenet, ha feltételezhetGen a beteg
maga is kérné ezt. Elhunytaknak nem, bizony-
talansag esetében feltételesen kiszolgaltathato!

3. A szentség hatasai

I1. Vatikani Zsinat: ,A betegek szent kene-
tével és a papok imdadsdgaval az egész Egyhdz
ajanlja a szenved6 és megdicsdilt Krisztusnak
a betegeket, hogy nekik enyhiiletet és tidvos-
séget szerezzen; sot buzditja 6ket, hogy sza-
badon csatlakozva Krisztus szenvedéséhez és
halalahoz, szolgdljanak Isten népének javara.

» Megerdsiteés kegyelme

Az Urnak e segitsége a Szentlélek erejében
akarja elvezetni a beteget a 1élek gydgyulasihoz —
a halalban ne elmlast, hanem hazatérést lassunk
— felkészit a reményteli atmenetre. ,Az elmendk
szentsége.” Ugyanakkor a test gyogyuldsa is meg-
torténhet, ha ez Isten akarata. Krisztusnak hatal-
ma ugyanaz tegnap, ma és mindorokké.

o Egyesiilés Krisztus szenvedésével

A szenvedéssel egyetlen vallis sem tud
mit kezdeni (iszIdm szerint ez a sors; buddhiz-
mus szerint kozombosnek kell lenni irdnta).
Eszkoz lehet az 6rok élet elnyerésére!

o Egyhaz java

Az Egyhaz a betegek kenetének kiszolgal-
tatasakor kozbenjar a betegekért. A beteg vi-
szont a szenvedése felajanlasa dltal hozzdjarul
az Egyhdz gyégyuldsahoz. Az emberi szen-
vedés, amely Krisztus szenvedésével egyesiil,
az idvosség eszkozévé valik. , Most pedig oro-
mest szenvedek értetek, és kiegészitem testem-
ben azt, ami hidnyzik Krisztus szenvedéseibdl,
testének, az Egyhdznak javdra” (Kol 1,24).

Befejezés

Megtort az erdm: Engedd tudnom, mily
kevés napjaimnak szdma. Az id6 kezdetén te
teremtetted a foldet, és az ég a te kezed alko-
tasa. Ezek elmulnak, de te megmaradsz, és
mint a kontos, elavulnak mind. Cseréled dket,
mint a ruhat, és megvaltoznak. De te ugyanaz
maradsz, és éveid nem érnek véget. (Zsolt 102)

Igen betegek kenete és nem az utolsé kenet (bar
segiti az eltdvozast). Ezt megerdsithetem hiszen
mar kétszer tapasztalhattam ennek a szentség-
nek erdsito, gyogyitd és megtarto erejét.

Els6 alkalommal Egerszalokon az Ifjisagi Ta-
lalkozén vettem fel a betegek kenetét nagyon erés
iziileti faijdalmaim miatt, ami aludni sem hagyott.
s vartam a csoddt, hogy ,egy csapdsra” elmulik
bel6lem a fajdalom és a szenvedés, de nem ez tor-
tént, hanem csak er6t kaptam Istentdl ezeknek
az elhordozasara. A lelkem gyogyult meg s az ér-
telmem vilagosodott meg: a szenvedésnek értéke
van, s nem elfutni kell téle, hanem édtkarolni (mint
keresztet). S ezt nem egyediil kell viselni, az Ur
mindig velem van, tdimogat, erdsit, st még at is
veszi mindezen megprobaltatasok nagyrészt.

Masodszor par év mulva szintén egészségi
allapotom romldsa miatt fordultam e Szentség-
hez. Nagyon gyenge voltam, a sziileim jottek ér-
tem, hogy hazavigyenek. En mégis arra kértem
Oket vigyenek el egy evangelizaciora, ahol volt
kozbenjard szolgalat is. Elvittek, s kézratétellel
imadkoztak értem, majd az atya megkérdezte
nem venném- e fel a Betegek kenetét. Rabolintot-
tam. MIERT IS NE?! Artani csak nem 4rt. Semmi
rendkiviilit nem éreztem ezuttal sem. Nemso-
kara korhazba keriiltem, tervezett vesebiopszia
miatt, ami utdn haza engedtek volna, de a varva
vart pillanat elmaradt, befulladtam s még az oxi-
gén rasegitése sem segitett, ezért felkeriiltem az
intenziv osztalyra lélegeztetd gépre. Szinte kilenc
napon at kérdéses volt életben maradok-e vagy
sem. Eletben maradtam, nem lehet objektiven bi-
zonyitani, hogy ez a betegek szentégének koszon-
hetd, de én meg vagyok gy6zédve, hogy az Isteni
segitség nélkiil nem lennék vagy legalabbis nem
igy (tolokocsi, fogyatékossag) lennék itt.

Tudom teljes felépiilésemhez hozzajarult an-
nak a szeretteimnek, bardtaimnak, ismeréseim-
nek az imé4ja, melyet értem mondtak. Igy valasz
vagyok az § imdjukra is.

Zarasképpen kijelenthetem, hogy a betegek
szentsége a hittel és kitartéan végzett imaval egy
olyan fegyver, amellyel eredményesen harcolha-
tunk a fajdalom és a szenvedés ellen. Batoritok
mindenkit tehat, hogy éljen ezzel a lehetGséggel!

Ferenczi Eva



I A HUSVETI OROM TITKA

Megkeresztelkedés (ahogy én emlékszem)

Uliink egy padban, idegenek egyiitt, most,
mikor a kétkedésben érlelt varakozasok, tiire-
lemre itélt bizonytalan vagyak nyugtalansaga-
ban megsziiletik a bizonyossag. Végre! Szivem-
ben az {ir tdtong, abban a bizonyos
Isten alakban, kétségek nélkiil.

sIsten maganak valasztott.
Tiszta lettél minden bntsl” -
hangzik, és az igazi kegyelem
az, hogy elhiszem, magasabbrol
csepeg fejemre Laci atya felemelt
kezénél a szeretet, btinbocsanat
és Orom.

Hunyadi Barbara

Felnottként vagytam arra,
hogy keresztanya legyek. Féleg miutdn, tuda-
tossa és élové valt a hitem. Igazabol, a vagyat a
szivembe valdszini az Isten adta, magyaraza-
tom nem volt ra sosem.

Isten gy alakitotta, teljesen véletlentil, és
azt hiszem az emberi ésszel megmagyarazha-
tatlan médon, hogy debreceni életemben el6-
szor baratnémmé valt ember keresztanyukaja
lettem, templomunkban 2014.4prilis 19-én a
husvéti vigiliai szentmisén.

Ezzel a bardtndmmel, (mint ahogyan azt
hiszem az Igaz-bardtn6knél szokdsos) nem
volt felh6tlen a kapcsolatunk,viszont az Isten
ugy alakitotta életiinket, hogy ismét egymas
baratsagara taldltunk. De ez mar a feln6tté
Vilt, utat Megtett, kiprobalt Ember egymasra
taldlasa volt.

Mar igy érintette meg Isten Lelke a szivét
baratnémnek, hogy O rémai katolikus ke-
resztény akar lenni. Ez a vagy régota ott élt a
szivében, de valahol Isten pont most, pont itt,
pont igy akarta megpecsételni életét, és orok
kotelékkel magéhoz lancolni.

A felkészits id6szakban,
imdimban Isten elé vittem, hogy
a keresztség szentsége valoban
meghozza szivébe azt a mély
valtozast, amit kegyelemnek hi-
vunk, és igazdbol szavakba sem
fogalmazhato meg. Tudtam,
hogy Isten Ordk-szovetségre hiv-
ja, és mar évek Gta nagyon vérja.
Olyan Isteni Békét, és Erot akar
neki adni, amivel a Hite megerd-
sodik, letisztul és megvaltozik. Tudtam, hogy
Isten szeretetére, csak ezzel a szeretettel lehet
valaszolni. Es reméltem, hogy minden nehéz-
ség és vihar ellenére a vélasza Igen lesz!

Boldogan alltam mogotte, azon az estén,
tudtam, Most minden a helyére keriil az életé-
ben... Még ha csak a tudatos hittel fogja érez-
ni, de akkor is, 6rok nyom lett a keresztsége
immadr. Annak a boldogsagit éreztem, hogy
Isten engem, méltatlan, apré szolgajat, ennek
a nagy csoddanak a részesévé tett, és megen-
gedte, hogy én alljak mogotte, és Isten eszkoze
lehessek az O életében, barmilyen gyarlé és
paranyi, esendd ember vagyok én is. Ez a pil-
lanat volt az én szivemben is, amikor éreztem,
Krisztus Valoban El, Feltdmadt!

Jakab Zsuzsanna

I VERES JOZSEF IKONFESTO KIALLITASA

2014. aprilis 25-tdl
majus  15-ig  lehetett
megtekinteni az iko-
nokat templomunk-
ban. Az alkoto igy
vallott ~ mivészetérdl:
»Az ikon az orokkévalo-
sag képét tarja elénk, ha
nem is szinrél-szinre, de
a titkor dltal homalyosan
lehetdségével. Az ikon
felhivja az embert, hogy
tallépjen a lathaton,
hogy egyesiiljon a latha-
tatlannal; az Isten képi igéje, amely valaszra
var és dontésre indit. Az ikon festett valla-
sossag, képes igehirdetés, amelyet imaban,
imaval készitenek, a dolgozva imadkozz, és
imadkozva dolgozz tanitds szerint.

Az ikonfestéssel az Isten-dicséretnek uj
imddsagat ismertem meg tiz éve, amikor

ecsetet vettem a kezembe. Ezt a szentlelkes
ajandékot azdta is, ugy probalom megko-
szonni munkas-ahitatom kivaltsagos orai-
ban, napjaiban, hogy kérem, tegye teljessé
benne azt, ami bennem toredékes.” (Veres

Jozsef)

FUOLOP KURZUS
A MEGTESTESULES
PLEBANIAN

Aprilis elsé hétvégéjén népes csapat
gytlt 6ssze a harmadik debreceni Fiilop
kurzusra a Megtestesiilés Plébanidn. A
Fiilop kurzus a Szent Andras Evangeliza-
ci6s Iskola bevezetd lelkigyakorlata. Céljat
hdrmas kapocsban tudndm 6sszefoglalni,
hogy 1épésrdl lépésre kozelebb keriiljiink a
szeretd Atyahoz, a megvalto Fitthoz és az 4j
életet ado Szentlélekhez. A lelkigyakorlatot
Bartha Angéla szocidlis testvériink vezette,
az 6 munkdjat segitették kozosségiinkbol
is. A kurzus résztvevéi nemcsak Debrecen-
bol, hanem az egész keleti régiobol érkez-
tek, tobbek kozott Miskolcrol, Nyiregyha-
zardl, Kisvardarol is.

Az egész hétvégét feloleld lelkigyakor-
lat kiillonféle programokbol allt, példaul
el6adasokbol, imabol, énekekbdl. Fokrol
fokra a tanitasok, tanusagtételek kozben és
utan mindenki megtapasztalhatta az Isten
hatartalan és végtelen szeretetét, atforma-
16 erejét. Ezaltal is jobban megismerhet-
tilk magunkat és egymast, egyre jobb Kis
kozosség formalddott a résztvevokbol.
Azok az emberek, akik lelki feliidiilésre,
feltoltddésre vagytak, a lelkigyakorlat so-
ran béven megkaptak a szdmtalan kozos
imdadsag alkalmaval is. Felismertiik, hogy
a kozosség Osszetartd ereje a személyes
céljaink, elhatdrozasaink eléréséhez visz
kozelebb az Ur éld4saval. Az Atya szeretete
feltétlen és végtelen minden ember szama-
ra, igy engem is hatartalanul szeret. Ennek
koszonhetden lélekben megersodve min-
denki kénnyebben hordozza sajat kereszt-
jét a hétkoznapokban.

Igy, hogy a Nagybdjt idejében volt a lel-
kigyakorlat Jézus Krisztus keresztje kiemelt
szerepet kapott. Egyrészrol, hogy az Isten
egysziilott fia minden egyes emberért, igy
én értem is meghalt a kereszten. Masrész-
r6l, Gjra és yjra fel kell ismerni, hogy a mi
keresztiink stlya mennyivel kisebb Jézusé-
nal. Ennek a megértéséhez, megénekléséhez
is kivalo lehetdség nyilt a Fiilop kurzuson.
Husvét iinnepére késziilddve a Nagybojt lel-
ki megtisztuldsahoz, megtjuldsdhoz jarult
hozza nagyon nagy mértékben.

Minden résztvevé hitbéli meger6sodé-
sét szolgalta a Szentlélek eljovetelének fel-
idézése, és annak kérése, hogy mindenki
életében munkélkodjon az O ereje..! Ha sze-
retnél nyitottabbd valni az Isten és az embe-
rek felé is, mosolygdsabb lenni a hétkézna-
pokban, vegyél részt egy Fiilop Kurzuson!”

Terjék Andrds
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,SZERESSETEK E DRAGA HAZAT:
SZERESSETEK A TEMPLOMOT (csia kitman)

Mar régen vartuk ezt a napot, mivel a tervezés és egyeztetés, valamint a hivek tajékozta-
tasa a templomépitési szandékrol mar nagyon régen kb. 2 éve tortént, és nagyon lassan zaj-
lottak a dolgok, pedig egymas kozott mindig kérdeztiik, hogy mikor lesz mar @j templom?

Egy kis kitér¢: én 1987-ben keriiltem J6zsa-
ra. Akkor még csak kb. 4000 ember lakhatott
itt. Budapesten jartam egyetemre, és vallaji
sziiletésti vagyok. Anyam, mikor meglatta ezt
a helyet, és az igen szegényes templomot va-
sarnap, amikor alig voltunk a misén, teljesen
kétségbe esett — ur Isten, hova keriiltem én?

Es ez nagyon sokaig igy volt! Volt Kalmén
atya, aztan Janos atya, de szerencsére, jott
Laci ,,papa”. (Mi otthon csak igy hivjuk a fia
gyerekemmel, mert addig kallédtunk, jar-
tunk a Fiiredi utcdra, utdna a szépen megnové
Megtestesiilésbe, és Felfoldi L. atya hatdsara
irattam be 6t a Sz. Jozsef Gimndziumba, ami
életem egyik legjobb dontése volt.) Es a pi-
cike 6reg templomunk szépen, fokozatosan
megtelt emberekkel, egyre fiatalabbakkal, és
sok-sok kicsi gyerekkel, ugy, hogy mar vasar-
naponként alig lehet elférni benne! Nagyon
szitkségszer(ivé valt mdr, hogy olyan szakralis
helyet épitsiink valami kézponti helyen. Apri-
lis 26-an reggel 8-kor mdr nagy siirgés-forgas
volt a teriileten Az tinnepélyes cereménia 10
érakor kezdédott. Bosak Nandor piispok atya,
Laci atya, Dezsé atya, a tarsegyhazak lelki-
pasztorai, Késa Lajos polgarmester ur, a helyi

képviselok, a tervez6, Gyorfty Zoltan, a kivite-
lez6 Hajas Laszlo épitészek mind eljottek, ami
nagy 6romiinkre szolgalt.

A templom a Szent Gyorgy nevet fogja vi-
selni, mivel ennek Jozsan torténelmi hagyo-
mdnyai vannak. Innen nem messze, a Klast-
romparton a mai mapig
lathatéak a XIII. szdzad-
ban épitett koétemplom
romjai, valamint utca és
teleptilésrész is Orzi ezt a
nevet. A régi paraszti kul-
taraban nagy jelentdsége

volt ennek a napnak, hiszen ekkor kellett az

allatokat a legelére kihajtani egész évre, és itt
foként gazdalkodasbol, dllattartasbol éltek az
emberek.

Az evangélium, valamint Bosdk Nandor
piispok atya mondanivaldja egybecsengett: -
megvetettem az alapot, de mas épit ra, de az
alap az maga Jézus Krisztus. Aki husvéti id6-
ben templomot épit, azaz, amit Isten elkezdett
kozottiink, feladatot vallal, hogy jovét épit-
stink, gyerekeket, fejlodé nemzetet teremt-
stink, hogy az Krisztus egyhdzava véljon, ahol
6 maga a SZEGLETKO.

Az 1ij romai katolikus Szent Gyorgy-templom
alapkdéletétele

Polgarmester ur, valamint az épitész terv-
ismertetGje utan keriilt sor az alapit6 okirat
felolvasasara, valamint az alapké letételre.
A templom kb. 200 {6 befogadasara lesz alkal-
mas, k6bdl épiil, mint a korabbi, 13.sz-i temp-
lom, a kivitelezk helyi mesterek lesznek, és
az épités koltségei kb 200 milli6 ft-ba fognak
kertilni.

Erdds Erika

I VERSROL VERSRE - PILLANATKEPEK A VERSMARATONROL

Hamisitatlan tavaszi nap. A Koltészet Napja! 2014. aprilis 11. A plébanian a koltésze-
tet, a verseket kedvel6 emberek, ,,soha nem volt” eseményre késziilnek . VERSMARATON!

12 6ran at versfolyam! (déltol-éjfélig)

Emberprobélé esemény! Ordkon ét a ver-
sek vilagaban élni, 4télni, azonosulni a kol-
tével, és talan a verset kivalasztd, elmondé
emberrel is. Mert a vers vallomas! Vallomas
attol, aki altal megsziiletett, és vallomads attol,
aki elmondja. A vers imddsag is! Mély rezdii-
lése a léleknek...

Koltészet Napja, 16 ora tajan. Kitart
templomajtok, ismerés és szamomra isme-
retlen emberek. Bent kedvesen fogadd ismert
arcok, és kozben jelen vannak halhatatlan
embertdrsaink, a kolték: Arany Janostol, Vass
Albertig. Olvassak, mondjak a verseket, kor-
ra, nemre, foglalkozasra, hivatdsra tekintet
nélkill, sok-sok kedves ember. Ki jokedvre de-
riilve, ki magasztos, fennkolt hangulatban, ki
konnyekkel kiizdve olvassa valasztott versét.
Emlékek, érzések, érzelmek mindentiitt, szinte
kézzelfoghatdan...Megjott a ,,Sajto” is. Ripor-
tok késziilnek versmondé gyermekekkel, fel-
néttekkel, ezen gyonyorti esemény megalmo-

dojaval, kivitelezdjével, segitéivel! Erkeznek a
verset ir6 emberek, ,ma él6” kolt6ink képvi-
sel6i. Kollar doktor vallomasa verseirdl, most
megjelent, gyermekeknek, felndtteknek szant
konyvébél idéz: olvas, magyardz. Nagyon jé
hallgatni a rim, a ritmus, a dallam vildgéba
elropité szavait!

Eszre sem vesszitk az idé muldsat, készii-
liink a Szentmisére, és az azt kovetd ,,Kereszt-
utra”... Jelen vannak Laci atya jegyes parjai.
A batrabbak szerelmes verseket szavalnak...
Ismert és ismeretlen koltok szavai az atélt ér-
zésr6l. A sort Laci atya zdrja két gyonyord
verssel, melyekkel 6szintén vall bels6 vilagarol,
életének, a kiilvilag el6tt ismeretlen részérol.
Jegyesparok, és a jelen 1év6 ,,ifjusdg” elvonul.
Maradunk, akik a végs6kig akarunk kitartani.

Elhangzik Jézsef Attila: Oda a szerelem-
hez egy ,korosod6” férfi eléadasaban, emlé-
kezetb6l, hosszan-hosszan mondja a 1élekig
hatolé gondolatokat, tantsitvan, hogy ez az

érzés sem kor- *
figgd!  Felejt-
hetetlen  volt!
Versek egymas-
utdnja. Majd ifju zenészek, énekesek megze-
nésitett gyermekversek, dalok kovetkeznek
Jakab Zsuzsi vezetésével. Nagy sikerrel mu-
tatkozik be, a Szent Jézsef Gimndzium zene-
kara is. Ude szinfoltok az este hangulatéban.
Ujra versek kovetik egymadst, nem lankad a
figyelem, noha az dramutatok lassan egymast
érintve véget vetettek a versfolyamnak. Véget
érta 12 6rds VERSMARATON!

Felejthetetlen emlék lesz szamomra, hogy
ezen a rendezvényen, - melynek, templomunk
adott helyet - részt vehettem és azt gondolom,
hogy valamennyitink nevében kdszonet Laci
atydnak, hogy engedte a rendezvény létrejot-
tét és tamogatta Raczné Zsokat a nagy lelke-
sedéssel és hozzaértéssel végzett munkdjaban!

Kertészné Erika

ﬁ
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B GYERMEKNAPI UZENET

Kedves Anyukak, Apukak, Felnottek!

A nevem: Balazska, 5 éves 6vodas vagyok. Idoben szeretnék szdlni, el ne felejtsétek- mert Nusi néni, az 6v6 nénink mar mondta- hogy majus
utolso vasarnapja, a gyerekeké!

El6sz6r nem is értettem mit jelent ez, hiszen nekem minden napom, az enyém. Ové néni elmagyardzta; ezen a napon van a gyerekek napja,
mindenfelé koszontenek minket, és teljesitik kivansagainkat. Akkor jottem rd, hogy ez olyasmi, mint amikor anydk napjan koszontjik Anycit.
Tényleg, van felnottek napja is? Ezt még megkérdezem majd.

Aztan eszembe jutott, hogy amikor még csak 4 éves voltam, akkor is volt gyereknap az oviban. Itt voltak a tiizolto bacsik, be is lehetett ilni
az autdjukba. En meg emlékszem a sisakjukat is felvettem, és Akossal, a bardtommal a sziréndzokéjét is megnyomhattuk. Akkor Anyci és Apa is
eljottek, egytitt voltunk egész délel6tt az oviban, zsakbafuto verseny és fincsi palacsinta is volt. Szoval most is ilyen tinnep lesz?! Ez irtéra jo!

Este az dgyban azon gondolkoztam, milyen kivansdgaim is lehetnek még gyereknapra a felnéttekt6l?

Nagyon szeretem az {innepeket, és jatszani is imadok. Féleg Akossal, de a tobbiekkel is. Otthon is mindig hivom Anycit, de neki “ezer dolga
van’- igy szokta mondani-, megértem, mert ott van neki a kistesém, Tomi. O még olyan pindur, még menni sem tud. Hat vele aztdn van gond!
Apa is ritkan ér ra focizni vagy legozni velem. Sokat van a dolgozdéjaban, és ha hazaér, mindig faradt. Biztos ezért olyan komolyak is mindig! Nem
tudom, de lehet, hogy azért nevetnek olyan ritkan is, mert kevés idejiik van jatszani? Pedig az én Anycim a vilagon a legszebb, ha nevet! Széval, na-
gyon varom a gyereknapot, és azt, hogy egyiitt jatsszunk, egyiitt legyiink Anycival, Apaval és a kistesdmmal. Este az dgyban azon gondolkoztam,

milyen kivansagaim is lehetnek még gyereknapra a felnéttekt61?

Ezek jutottak az eszembe:

- vegyetek mindig komolyan minket gyerekeket,

- ne nevessetek ki, ha valamit nem tudunk, inkabb tanitsatok meg mindenre,

- kevesebb dolgot tiltsatok meg, hisz mi mindenre kivancsiak vagyunk,

- olyan szabalyokat kériink, amelyeket képesek vagyunk megérteni és betartani,

- ha jok vagyunk, kapjunk sok dicséretet, az olyan jolesik,

- engedjétek, hogy onalloan, egyediil is megtegyiink dolgokat, segithessiink nektek,
- kapjunk mindig valaszt, ha kérdeziink, hisz ebbél tanulunk,

- vegyétek észre, hogy mikor miért vagyunk szomoruak, fesziiltek, haragosak vagy boldogok,
- legyetek veliink nagyon tiirelmesek, bizzatok benniink,

- vigyazzatok rank, és nagyon- nagyon szeressetek minket!

Hat ezt kivanom én, a feln6ttektdl gyerektarsaimnak és magamnak!

Udvizlettel: Baldzska

SZEMLELODO,
MEDITACIOS
LELKIGYAKORLAT

Augusztus 10-16.
(vasdrnap vacsordtol
szombat délig) TR <
Debrecentél 17 km- § o
re, a Harmashegyaljai E&%
Erdei Iskoldban
»Isten orszdga tibennetek van.” (Lk 17,21)
Ezt a benniink jelenlévé orszagot keres-
siik a csendben a természet, a testiink és a
légzés egyszerti érzékelésének segitségével.
Azoknak ajanljuk, akik kozvetlen isten-
kapcsolatra vagynak, és akik tudjak maguk-
rdl, hogy 6 teljes napot kibirnak beszélgetés
nélkiil.
Minden nap lesz szentmise és személyes
beszélgetés lehetdsége.
A lelkigyakorlatot Jalics Ferenc atya
modszere nyoman Tariska Eszter vezeti.
Ara: 30 000 Ft

NAPKOZIS TABOR

2014. jtinius 16-27-ig A PLEBANIAN
Szeretettel varjuk a hittanos gyerekeket:

- 5-11 éves korig

— korcsoportos elosztdsban

— két héten dt, hétf6tol péntekig,

naponta 8.00-16.00-ig

— kozosségépités jatékosan

- sok érdekes programmal!

A tabor dija egy napra 3x-i étkezéssel,
programokkal 1200 Ft. Jelentkezni az iro-
dan lehet a kitoltott jelentkezési lappal.

»Mert az isten orszdga mdr kozottetek
van” (Lk. 17.21)

HITTANTABOR

Gyere te is Telkibanyara!

- julius 21- t6l 26-ig
—ha 10 és 25 év kozotti hittanos fiatal vagy
- hogy id6t szanhassunk Istenre, egymasra,
— komolyan és vidaman, meritve a kozos-
ség erejébol!
Részvételi dij 15 000 Ft.
Jelentkezés és részletes informdcié az iroddn.

PROGRAMOK

majus 25. els6aldozas

madjus 31. gitdros mise

junius 1. gyermekek megaldasa

junius 7., szombat: pilinkosdi virrasztis a
mise utan

junius 9., hétf6: csaladi nap a plébania udvaron
junius 15. jubilans hdzasok megaldasa és egy-
ben halaadds a tanévért (Te Deum)

IRODAI ORAK: Minden hétkdznap intézhetik kedves hiveink iigyeiket (keresztelés, hizassdgkotés, temetés, szentmise) a plébénian. Ugyfélfogadasi Idé: munkanapokon
délutan 15-18 ora kozott. Plébanos: Felfoldi Laszlo, Tel.: 30/9855-640, E-mail: plebanos@megtestesules.axelero.net Irodavezetd: Kalocsainé Abuczki Erika, Tel.: 30/852-8539
Munkatars: Gajdos Zsuzsanna, Tel.: 30/573-6577 Tel.: 52/535-735 e-mail: iroda@megtestesules.axelero.net Honlap: http://megtestesules.info

A MEGTESTESULES PLEBANIA HIRHARANG KIADVANYA. Kiadja a Megtestesiilés Rémai Katolikus Plébénia Hivatal. 4032 Debrecen, Borbiré tér 9. (levélcim: 4015

Debrecen, Pf. 74.) Felel6s kiadé: Felfoldi Laszl6 Tel.: 06 30 9855-640 E-mail: plebanos@megtestesules.axelero.net Szerkesztette: Ricz Janosné E-mail: raczne75@gmail.com




