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] UJRA ADVENT

Id6sebb testvéreink, de mar magam
is, nem kis nosztalgidval emlékeziink
vissza a gyermekkori adventi reggelekre,
amikor a csikorgé havon félig almosan,
de mégis lelkesen igyekeztiink a temp-
lomba, hogy ott kicsik és nagyok gyertya-
fény mellett tinnepeljiik a rorate szentmi-
séket. Egyes vidékeken gyermekek jartak
végig a falut, és csengbszdval hivtak a

szentmisére a hiveket... Szép emlékek?
Nosztalgia?... Nem sziikséges, hogy az
maradjon, amikor ez az élmény minden
évben ismét atélhetd, megtapasztalha-
t6. Igaz, nincsenek csengével hivogatd
gyermekek, de hiv a hajnali harangszo,
hiv az Egyhaz és a helyi egyhazkozség,
jojj késziilj, virrassz, véarakozz veliink
Udvoziténk sziiletésnapjara. Enekeljiik,
imadkozzuk egyiitt a latin miseének kez-
d6 sorait: ,,Rorate coeli de super et nubes
pluant iustum!” — ,, Harmatozzatok, egek,
onnan feliilrél, és ti, felh6k, hullassdtok az
Igazat! Nyiljék meg a féld és teremje az
Udvézitét, és sarjadjon vele szabadulds
is.” (Izajas 45,8)

Az alabbiakban megprébaltam 0sz-
szegyljteni, és szeretettel osztom meg a
teljesség igénye nélkiil, azokat a szem-
pontokat és (nem csak vallasos) érveket,
amelyek 6sztonozhetnek benniinket arra,
hogy vallaljuk a hajnali szentmisék &ldo-
zatat:

» Advent a karacsonyi késziilet ideje;
a szentmisék latogatasanal, a kozos imad-
sagnal, arendszeres szentaldozasnal van e
szebb késziilet?

* Advent lelkiiletéhez hozza tartozik az
aldozat hozatal; a reggeli alvasombdl Isten-
nek ajanlott id6 nehéz, de igazi dldozat.

* A korai ébredés és templomléatogatas
jelzi, hogy meghallottuk és csatlakoztunk
Jézus felhivasahoz, aki éberségre és vir-
rasztasra hiv.

* A kora reggeli ébredés és hajnali
szentmise soran talalkozunk a csenddel és

a sotétben dereng6 fénnyel, amelyek mind
segitenek benniinket a bensd lelki utun-
kon el6rehaladni.

* A korai kelés meghiv benniinket,
hogy napunkat id6ben fejezziik be és se-
git abban, hogy hamarabb kikapcsoljuk a
tv-t, szamitogépet, amely ugyancsak lelki
hasznunkra lesz.

» Megtapasztaljuk, hogy a szentmisé-
vel aznap mennyi id6t nyeriink! Napunk
hosszabb lesz, és Gsszeszedettebb.

o A késziilet utjat nem egyediil jar-
juk, hanem egyiitt az adventi id6 nagy
szentjeivel, egyiitt mindazokkal, akikkel
reggelente egyditt tessziik meg az utat a
templomba, akikkel egyiitt imadkozunk,
és akikkel egytitt fogyasztjuk el a roraték
utani szerény reggelit a plébanian. Amit
egylitt éliink meg és at, az épiti kozossé-
giinket, egymasra figyel6bbé tesz.

* Ez évben a templomi adventi kalen-
dariumunk ablakat reggelente egyiitt nyit-
juk és kivancsian varjuk, milyen meglepe-
tést rejt szamunkra...

Sorolhatndam még az az adventi rora-
té-misék ajandékait, a legnagyobb ajandék
természetesen most is, mint mindig Jézus
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maga, akinek mindig van ideje rdnk. O az
ajandék, O az Udvozité, életiink el- és ttba-
igazit6ja. O az ajandéka a virrasztasunknak,
az éberségiinknek. O, aki eggyé lett veliink
a megtestesiilés altal és sovarogva varja,
hogy betolthessen szeretetével és Gromével!
Induljunk haét, és éljiik 4t ismét a rora-

té-szentmisék 1élekemel6 voltat!
Téth LdszI6 plébdnos

Tarmezei Erzsébet:

ELJON

Advent. Szelidzengésti iizenet.
Eljon! Eljon!

Beteg, a gydégyuldsod,

rab, a szabaduldsod,

halott, az életed.

Szomortu, most jon az érém!
Erdétlen, most jon az erd!
Ejbe\’ jdré, hajnalra vdré,
folkel a fény neked.

Zendiil az ég,

zendiil a fold,

Isten izent:

Eljén! Eljén!

Advent! Advent!

Advent. Dérég rendithetetlen,
kemény kirdlyi iizenetben.
Eljén. Eljon.

Ha elkeriil6d a mosolyban,
elédkeriil mint kénny, sikoltds.
Ha a bélcs6ben meg nem ldtod,
utadat dllja mint koporso.

Eljon az Elsé6 és Utolso.

Ha mint templom szelid harangja
nem taldlhat sziven a hangja,
dgyuk ddaz tiizében hallod
itéIni rajtad majd e hangot.

Es rombad6lhet minden oltdr,
elnémulhat zsolozsma, zsoltdr,
hdzad kiiszobén fog megdllani...
A munkazajban, léha dalban,
vagy az éj titkos csendjében fogod
kozelgé lépteit meghallani.
Eljén, eljén! Ki nem kertilheted.
Ha kikertiléd mint kegyelmet,
ugy kell bevdrnod mint itéletet.
Hallod? Hallod?

Mozdul az ég, mozdul a fold,
Isten izent:

Eljén. Eljon.

Advent. Advent.



FATIMABA ZARANDOKOLTUNK

JIMADKOZZATOK MINDEN NAP A ROZSAFUZERT"

Mit is jelent a zarandoklat hitéle-
tiinkben? A zarandoklat a megszokott
mindennapi élettel valé szakitas jelké-
pe és valésaga, hiszen a zarandok atme-
netileg “meghal” a mellékes dolgoknak,
és elindul a lényeg felé vezeto uton. A
hivek kozosségében megtapasztalhatja
Isten létét és jelenlétét. A zarandoklat
az imadsag iskolaja, alkalom az Isten
szavanak meghallasara, lehetoség az el-
mélyedésre és a lelkigyakorlatra. Tehat
hazatérve hitiinkben megerosodiink és
megujulunk; az atélt lelki élmények és
az Istentdl kapott kegyelmek eroforras-
ként tamogatnak minket abban, hogy
életvezetésiink még szilardabb legyen a
hétkoéznapjaink soran.

Plébaniai kozosséglinkbdl tobben vet-
tiink részt 2017. oktéber 31. és november
5. kozott a Debreceni-Nyiregyhazi Egy-
hazmegye &ltal szervezett fatimai zaran-
doklaton. Osszesen étvenegyen indultunk
utnak kiilonb6z6 debreceni plébaniakrol.
Kivalo lelki vezetéink Dr. Krakomperger
Zoltan és Toré Andrds atydk minden er6-
feszitést megtettek annak érdekében, hogy
buzgén imadkozzunk és elmélkedjiink hi-
tlink igazsagain. Lehet6ségiink volt szent-
miséken részt venni a zarandoklat minden
napjan, ami szintén a lelki feltolt6désiin-
ket segitette eld.

Szamomra oOriasi élmény volt latni,
hogy Fatimaban erételjes magyar jelenlét
van ugymint Krakkoban, ahova masfél
évvel ezel6tt zarandokoltunk a Megteste-
siilés templombdl. Ez ut6bbi helyen 2004-
ben avattdk fel a magyar kapolnat Szent
Istvan karereklyéjével az Isteni Irgalmas-
sag-bazilika altemplomaban. Fatimaban
Kondor Lajos, Kardos Illés és Gyorfy
Albert atydknak koszonhetjiik a magyar
keresztut és a Szent Istvan-kapolna létre-
hozasat. Kondor Lajos atya a gyermekko-
rukban elhunyt fatimai pasztorgyerekek,
Ferenc és Jacinta boldogga avatasi ligyé-
nek posztuldtora volt. Tarsaival egyiitt
sokat imadkozott azért, hogy a két latnok
boldogga avatasa sikeres legyen, ami be-
teljesedett 2000-ben. Késébb 2015-ben
Fatimaban szobrot avattak Kondor atya
tiszteletére, amit a rola elnevezett téren
helyeztek el. Nekiink is médunkban allt
felkeresni az atya szobrat, amelyet meg-
koszoruztunk.

Fatimaba a vilag minden tajarol zaran-
dokolnak hivok, mi is felkerestiik a fatimai
jelenésekkel kapcsolatos fébb helyszi-
neket. A magyar engeszteld keresztutat
végigjartuk, amelyet az 1956-0s magyar

emigransok Osszefogdsaval hoztak létre.
Ezutan megtekintettiik Jacinta, Ferenc és
Licia sziil6hazait Aljustrelben, amelyek
jelenleg mizeumokként miikodnek kora-
beli forrasanyagokkal és targyi eszkozok-
kel berendezve. Engemet megfogott az a
rendkiviili egyszer(iség, ami jellemezte
a pasztorgyermekek életkoriilményeit. A
rozsafiizér imadkozasét az 4j bazilika ol-
dalaban 1év6 egyik fedett részben végzik
esténként a zarandokok. Mindannyiunk
szamara kiilonleges élmény volt a rézsa-
fizér kormeneten valé részvétel. Ugyan
magyarul nem hangzottak el a titkok, de
az ott 1év6 zarandoktomegben mindenki a
sajat nyelvén mondta az tidvozlégy imad-
sagot. Mindannyian meggyujtottuk gyer-
tyainkat és énekeltiik a fiilbeméaszd, latin
nyelvii Méria éneket. Felemel6 érzés volt
ott lenni és kozosen imadkozni a rézsafii-
zért kiilonféle nyelveken, ami a katolikus
vallas egyetemességét hirdeti szamunkra.

Végezetiil egy kozos kapcsolddasi
ponttal szeretném zarni irdsomat, ami
a magyar és a portugal nemzet kulttra-
jat és lelkiségét mélyrehatéan osszekati.
Ez pedig nem mds, mint a tobb évszaza-
dos Mariatisztelet. Idézem II. Janos Pél
papa mondatait, amelyeket a portugéalok-
hoz intézett az 1982. évi latogatasa soran,
ami egyarant rank, magyarokra is vonat-
kozik, ha megszivleljiik: ,, Maradjatok hii-
ségesek, orizzétek meg a hit, a lelki értékek
és az élet iranti tisztelet drékségét, ame-
lyet el6deitektol kaptatok Mdria fényében
és dlddsdval. Ez gazdag és j6 6rékség. Es
akarjatok, hogy eldruljam a titkdt, hogyan
tudjatok megdrizni ezt? Egyszert és tulaj-
donképpen nem titok: Imddkozzatok, imdd-
kozzatok sokat, imddkozzdtok minden nap
a rozsafiizert!”

Toth Erzsébet

JAHOL AZ IDO
NEM ELTELIK,
HANEM MEGTELIK.”

Az ifjusagi hittan (18-30 év) cso-
portja, amelynek én is tagja vagyok,
szamos éve mikodik. A csoportba
egyetemistak, fiatal feln6ttek latogat-
nak el, akik teend6ik mellett tartalmas
beszélgetésre vagynak, mindennapi és
nem mindennapi kérdésekrél elmélked-
nek. Es mindezt j6 hangulatban. Ezt a
csoportot szeretném roviden bemutatni.

2016-ban érkezett hozzank Tord
Andras atya, aki az alkalmainkat
tartja, és nem mellesleg csak egy kicsit
idésebb nalunk, szinte egy korosztaly
vagyunk, igy kiilondsen jo, hogy
vele oszthatjuk meg gondolatainkat,
és forditva. Ezt megel6zen Felfoldi
Laszl6 atya, a templom korabbi
plébanosa tartotta a  hittanokat
éjszakaba nytuléan, neki kellett finoman

MEGTESTESULES PLEBANIA

el van e2?

+ Megtestesilés Plebania

kitessékelnie minket kozel este 11-kor.
Az alkalmainkat szerdanként tartjuk,
18 érakor szentmisére megyiink, majd
pedig 19 oratol kezdjik a hittant.
Idén 1j tematika Kkeriilt bevezetésre:
atbeszéljiik az aktualis heti vasarnapi
evangéliumot (igen, el6re késziiliink ra)
majd pedig a YOUCAT-et, a katolikus
egyhazifjusagi katekizmusat vesézziik
ki. Ez azért fontos, mert tudnunk kell,
hogy konkrétan miben is hisziink, nem
elég csak annyi, hogy van Isten, és
csékolom! Mivel a legtobben utoljara
bérmdalkozdsra késziilve taldlkoztunk
a katekizmussal, az pedig régen volt,

_



HIRHARANG

vagy akar még nem is talalkoztunk
ezzel, ezért kiilonosen fontos egy kis
frissités és megismerés ilyen téren is.
,» Tudnotok kell, miben hisztek. Olyan
pontosan kell ismernetek hiteteket, mint
egy IT-szakért6 ismeri a szdmitdgép
miikédését. Annyira tisztaban kell vele
lennetek, mint egy jo zenész elGadott
darabjaval.” /X V1. Benedek papa/

Az ,elméleti” rész utan kovetke-
zik a kotetlenebb, lazabb beszélgetés,
és sor keriil egy kozos vacsordra is.
Ilyenkor megbeszéljiik, hogy kivel mi
djsag, ki hogy van. Ha egy mondatban
kellene oOsszefoglalni, hogy miért is
jo ehhez a kozosséghez tartozni, azt
mondanam, ez az a hely, ahol az id6
nem eltelik, hanem megtelik. Mi, fia-
talok mindnyajan vagyunk arra, hogy
tartozzunk valahova. Batran mondom,
ide, ahol a kereszténység életszerti,
igazan jo tartozni.

Es hogy én, személy szerint mit sze-
retek a csoportban? Szeretem azt, hogy

elmélyiilhetek jobban a hitéletemben,
il = I e

illetve azt is, hogy a csoport tagjai 6sz-
szetartéak, de ugyanakkor nyitottak,
befogaddak az tjonnan érkezok felé. A
kozos hittannak koszonhetéen egy ba-
rati tarsasag alakult ki, dsszetartunk,
szoktunk kiilon is programokat szer-
vezni, a szerdai alkalmaktol fiiggetle-
niil.

Nyaron Fiizérradvanyban voltunk
par napot kirandulni, most 6sz végén
Nyirbatorba megyiink egy kis elcsen-
desedésre, adventre valo késziilésre.
Es persze ott voltak a csiitortoki Jat-
széhaz-projektek is, amire rendszere-
sen jartunk paran az el6z6 félévben. A
Szdlj be a papnak! kezdeményezés els6
alkalmara is kozosen mentiink el, utana
pedig ott ragadtunk, mert éreztiik, hogy
hidnypétl6 kezdeményezés.

Aki kedvet kapott csatlakozni, vagy
csak keresgél, nagyon szivesen hivjuk
és varjuk szerda esténként a csopor-
tunkba!

Batta Agnes

ORSZAGOS ULTREYA
NOVEMBER 4-EN DEBRECENBEN

»Gyertek hozzam mindnydjan...” (Mt
11,28)

A Magyarorszagi Cursillo Mozga-
lom VI. orszagos talalkozot, ultreyat
rendezett tobb mint hatszaz fé rész-
vételével 2017. november 4-én, Debre-
cenben, a Szent Anna-székesegyhaz-
ban. A talalkozén részt vett tobbek
kozott dr. Székely Janos szombathelyi
megyéspiispok, a mozgalom orsza-
gos lelkivezetdje, Fabok Ildiké, vilagi
vezetd, Felfoldi Laszlo piispoki hely-
nok, Linzenbold Jozsef plébanos,
Debrecen-Nyiregyhazi egyhazmegyei
lelkivezetdje, cursillés hétvégéket ve-
zet6 papok, munkatarsak, cursillistak.

Dr. Székely Janos, !
megyéspiispok, a Ma-
gyarorszagi Cursillo
lelki vezet6je el6ada-
saban a cursillo jelen-
t6ségérdl beszélt

LA Cursillo de
Cristiandad elnevezés
jelentése: a keresz-
ténység révid tanfolya-
ma. Jelenleg az élet
zardndoklatdra készit
fel, megprobdl hiteles
kereszténnyé és apos-
tolld tenni. A Cursillo

mdra mind az Ot kontinensen elterjedt:
Magyarorszdgon 1989-ben tartottdk az
elsé cursillét, azdta tébb tizezren végezték
mdr el. A cursillo nagyon sok gytimélcsot
termett egyének életében, megtijult hdzas-
sdgokban és csalddokban, egyhdzkézse-
gekben és az egész tdrsadalom szamdra is.
A cursillo modszerének jellemz6i a ba-
rdtsdg, a természetesség, az Oszinteség
és a belsé tiiz. A cursilléban a résztvevé
taldlkozik énmagdval, Istennel és az em-
bertarsaival. Egy hdarmas taldlkozdst él dt.
A cursillo dltaldban fellelkesiti, megrendi-

ti, erével tolti el a résztvevoket. Sokan egy
életre szolo fordulatot tapasztalnak meg.
Gyakran a cursillo dltal fontos bardtsdgok
szovodnek, 1j kozosségek sziiletnek.” (Dr
Székely Janos piispok)

Ezt kovet6en meghirdette az apostol-
sag évét és az apostoli munka fontossagara
vilagitott ra. A fGpasztor az apostolkodast
a haromlabu suszterszékhez hasonlitotta.
Az egyik lab a jamborsag, az istenszeretet,
mint forras, a masodik a tanulas, a szellem
megtoltése, a harmadik pedig az aposto-
li tett, a szeretet lizenetének tettekkel valod
atadasa. Barmelyik 14b hidnyaban a keresz-
ténységiink hiteltelen, a suszterszék felbo-
rul. Ez utdn tandsagtételek kovetkeztek.

Egyhazmegyénkbol
harom igazan hiteles, a
cursilloban munkatérs-
ként dolgoz6 testvé-
riink osztotta meg ve-
link hogyan keriiltek
,,kapcsolatba” Istennel,
hogyan véltoztatta meg
életiiket a cursillo. A
szentmisét Dr. Székely
Janos piispok celebral-
ta, a cursillés papok
concelebraltak. A fi-
nom ebéd utdn a kis-
csoportos megbeszélé-
sen beszélgettiink a kovetkezd kérdésekre
osszpontositva. Tudok-e baratkozni? Barat-
sadgos embernek tartom-e magam? Kivel
szeretném Jézust megismertetni az elkovet-
kezendd6 id6ben?

Majd tjra a templomban gyiiltiink
0ssze, ahol minden Egyhazmegye képvi-
sel6je beszamolt a cursilloban megélt ed-
digi sikereikrdl és a gondjaikrol.

Ez a felemeld, és sok lelki élményt je-
lent6 nap Linzenbold Jézsef atya aldasa-
val zarult.

ME
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SZOLJ BE A PAPNAK!

A megszokasok rabjaiva valt, elké-
nyelmesedett keresztény életiink sokszor
minden, csak nem tanusagtétel. Varjuk,
hogy a vilag végre megtérjen, felismerje
az Igazat, mi pedig még csak ki sem tesz-
sziik a labunkat a templombdl. Nos, ilyen
és hasonldé gondolatokkal kiizd6 fiatalok-
bol verddott 6ssze egy maréknyi csapat,
akik a Szolj Be a Papnak! kezdeményezés-
sel szeretnék befogadhatobba tenni magat

L2

Jézust a mai emberek szaméra. De honnan
is indult el ez a kezdeményezés, melyben
a plébania ifjisagi csoportjanak j6 néhany
tagja is tevékenykedik? Errél kérdeztiik

Berecz Pétert, a fOszer-
vezd otletgazdat:

,van pdr bardtom,
egyhdzi korokbdl, akik-
kel csendes hétvégékre
jartunk feliidiilni, lélek-
ben toltekezni. Egy ilyen
alkalommal fogalmazédott meg benniink,
hogy mindez nagyon jo nekiink, de mit
tehetiink azért, hogy mdsok is épiilhes-

senek? Igy tulajdonképpen egy bardti
beszélgetés alkalmdval jétt az é6tlet, hogy
nem hivé embereket kellene valahogy
megszolitani.”

ESPERESI TANACSKOZAS A MEGTESTESULES PLEBANIAN

A Megtestesiilés Plébania adott otthont a Bihari F6esperesség debreceni és berety-
tyoujfalui esperesi kertiletei 6sszevont 6szi gytilésének november 15-én, szerdan. A
Palanki Ferenc megyéspiispok f6celebralasaval bemutatott szentmisét kovetéen ta-
nacskozasra gytilt 6ssze a Kkertiletek papsaga, akik az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszusra torténd felkésziilés feladatait vitattak meg, melynek hazigazdaja 2020

szeptemberében Budapest lesz.

Tor6é Andras piispoki titkar, a kongresszus szervezé bizottsagaba kinevezett egy-
hazmegyei kapcsolattarté tartott el6adast a kongresszus multjarél, azok pasztoralis
és lelki oldalarol, valamint a felkésziilés folyamatarol, a programokhoz kapcsolodas

lehet6ségeirdl.

-PE-

PAPMK

A baréti beszélgetés utan Berecz Péter
felkeresett egy katolikus papot, egy evan-
gélikus és egy reformatus lelkészt, majd
2017 februarjaban megszerveztiik az els6
vitaestet egy belvarosi sorozében, amit
azota minden hénapban megrendeziink.
Ezeken az alkalmakon egy-egy témat ja-
runk korbe (pl. gazda(g)sag, politika, pénz,
fliggbségek, szex, haldl el6tti és utani élet,
kereszténység és mds vallasok, homosze-
xualitas, lombikprogram), ahol a kdzonség
tagjai tabuk nélkiil kérdezhetnek a jelenlé-
v6 papoktdl és lelkészekt6l. A kellen fi-
gyelemfelhivo és hivogato, talan provoka-
tiv kezdeményezés mara bevaltotta a hozza
flizott igéreteket, és a vitaesteken kiviil
részt vettiink fesztivalokon, bortonmisszi-
o6ban, illetve jotékony tevékenységekben is.

A kezdeményezés célja tehat egyfajta
»kocsmai evangelizdci6”, hogy alkalmat ad-
janak f6leg olyanok szamara, akik nem jar-
nak templomba és egyhazi kozosségekbe,
hogy a sajat életiik nagy kérdései kapcsan
megismerkedhessenek a hagyomanyos, be-
vett egyhazak képvisel6inek allaspontjaval,
és talalkozzanak a hittel, Jézus Krisztus tize-
netével. A rendezvények egyszerre szolgal-
jak a hitéleti ismeretterjesztést és a vitakulti-
ra fejlesztését, valamint forumot biztositanak
a legaktualisabb tarsadalmi kérdések széles-
kord, interaktiv megvitatasanak.

Az 6nkeéntes csapatunk szeretné megmu-
tatni, hogy mi, keresztények igenis életképes,
megszolithaté, nem pedig a mai vildg dltal
beskatulydzott esetlen emberek vagyunk.

Aktualis  informéacidkkal folyama-
tosan jelen vagyunk a facebook.com/
szoljbeapapnak, valamint a szoljbeapapnak.
blog.hu oldalakon, amelyeket szeretettel
ajanlunk mindenki figyelmébe!

Sz6lj Be a Papnak!
onkéntes csapata

A MEGTESTESULES PLEBANIA
HIRHARANG KIADVANYA. Kiadja a
Megtestesiilés Romai Katolikus Plébania Hivatal. 4032

Debrecen, Borbiro tér 9. (levélcim: 4015 Debrecen, Pf. 74.)
Felel6s kiado: Toth Laszl6 Szerkesztette: Ricz Janosné
Tel.: 30/303-32-57, E-mail: raczne75@gmail.com «
Rexpo Nyomda - www.rexpo.hu

IRODAI ORAK: Minden hétkoznap intézhetik kedves
hiveink tigyeiket (keresztelés, hazassagkotés, temetés,
szentmise) a plébanian. Ugyfélfogadasi Idé: munka-

napokon délutan 15-18 6ra kozott. P1ébanos: Toth Laszlo,
Tel.: 30/627-22-30, E-mail: laciatya@gmail.com
Tel.: 52/535-735 e-mail: megtestesulesiroda@gmail.com
Honlap: http://megtestesules.info



