NE FELJETEK
BATRAN
HIGGYETEK!

A MEGTESTESULES PLEBANIA HIRLEVELE

B DICSOSEG A MAGASSAGBAN ISTENNEK

»Az Ige volt az igazi vildgossdg, amely
minden embert megvildgosit. A vildgba
jott, a vilagban volt, dltala lett a vildg,
mégsem ismerte fol a vildg. A tulajdondba
jott, de 6véi nem fogadtik be. Am akik be-
fogadtik, azoknak hatalmat adott, hogy
Isten gyermekei legyenek. Azoknak, akik
hisznek nevében, akik nem a vérnek vagy
a testnek a vdagydbdl s nem is a férfi aka-

ratdbél, hanem Istentdl sziilettek. S az Ige
testté lett, és kozottiink élt. Lattuk dicsé-
ségét, az Atya Egysziilottének dicsdségét,
akit kegyelem és igazsdg tolt be.” (Jn 1-14)

Unneplésiink igazi eredete, hogy Isten
megajandékozott minket, és mi arra em-
lékezhetiink, hogy egykor, Isten akarata-
bdl, a Szentlélektdl fogantatva, egy betle-
hemi jaszolban megsziiletett a Messias!

A szeretet tinnep a karacsony, mert
Istennek azt a f6ldig hajlé szeretetét suga-
rozza felénk, amellyel 6nmagéarol lemon-
dott, hogy Jézusban hus-vér testvériink
legyen. Az ajandékozds alkalma ez, Isten
ajandékara utalva, mert az ajindék nem
fizetség, nem is jutalom, hanem az 6nma-
gambdl adds gesztusa, amely csupan az
ajandékozd szuverén joga. nekiink hivék-
nek van erre egy eredeti, megfelel§ sza-
vunk: kegyelem.

A csaladi tinnep a kardcsony, mert Sziiz
Maria és Jozsef hite és engedelmessége
minden kilatdstalansag és veszély ellenére
elfogadta az Isten Ajandékat. Ma hany és
hény elvetett és elvetetett gyermek mutat-

ja, hogy olyanok vagyunk, mint az akkor
betlehemi fogaddk, ahol mindennek akad
hely, csupdn az Isten Ajandékdnak nincs.
A békesség tinnepe a kardcsony, mert ahol
ez a kardcsonyi Gyermek helyet taldl, ott
az istdllo templomma véltozik. Ott hédol-
va megférnek egyiitt a pasztorok és a bolcs
kirdlyok, nem zarulnak be a szivek, hanem
még a kincsesladdk is megnyilnak.

Oly sok mulo csillogas, f6lvillané rek-
lam, ideig-o6raig tart6 rivaldafény prébal
elvakitani minket. Engedjiik, hogy a ka-
rdcsony igazi fénye, az igaz vildgossag ra-
gyogja be iinnepiinket, és mondhassuk a
betlehemi angyalokkal:

»Dicséség a magassdigban Istennek, és a
foldion békesség a jéakaratii embereknek!”

Felfoldi Ldszlo plébdnos

Negyedi Szabé Margit:
URAM! MIT ADJAK NEKED
KARACSONYRA?

NINCSEN ARANYOM, biborom, dmbrdm,
Nem adhatok diis gydmadnt-kincseket.
Szegény poéta mit adhat szépet,

Uram, kardcsonyra mit adjak Néked?

TOMJENEM VAN csak, néhdny szem tomjénem,
s a lelkem hittél lobogé ldngja.

Hadd illatozzék, szdlljon fel Hozzdd
Aldozattiizem gomolygé drja.

EN DALT TUDOK csak, egyszeriit, tisztdt,
Mely Téged dld és Téged magasztal,
Fogadd e dalt, mely Tehozzdd szdll fel
Tomjénes, égo fiist-dldozattal.

SZALLJON AZ ENEK, zengjen az oltdr,
Terjessze széjjel illatos drjdt,

Téged dicsérjen, Tégedet dldjon,
Szegény poéta kis Jézuskdjdt.

icelli~' Misztikus Jézusisziiletése (részle

Sandro

I1. RAKOCZI FERENC
KARACSONYI IMAJA

O, mély cséndje ennek a szent éjszaka-
nak, milyen mélységes titkokat takarsz,
az isteni bolcsesség muivét! ... 9sszekot-
ve a foldieket az égiekkel, az Atya 6lén
a Sztiz 6lével.

Gyongeségem nem tud megérteni Té-
ged, hiszen dnmagat sem képes meg-
érteni, csak szeretné megadni azt, amit
kivansz, ugy, ahogy akarod.

Minden elmélkedd képesség elnémul
bennem, a titok nagysdgat eltakarja a
szeretet nagysaga - s ki tudna elmonda-
ni Isten szeretetét?

Vedd akaratomat, adj békét, mert ami-
kor békét nyujtasz, szeretetet adsz. A
szeretet csak benned nyughat, mert Te
vagy a kozéppontja.

Nem tudom mi tetszhet neked bennem,
hogy magad felé vonzzal.

Ime te, aki istalloban sziilettél, betértél
bensém istalléjaba. Nem nagyobb titok
sziiletésed, mint irantam valé jésagod.
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BEZARTAK AZ IRGALMASSAG KAPUJAT
- VEGET ERT A RENDKIVULI SZENTEV

»Az élet rossz, kegyetlen, igazsdgtalan,
meégis kotelességem, hogy jot, irgalmassd-
got és igazsdgtételt valositsak meg benne.”
(Szabé Magda)

Hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy
az irgalmassagot foként a ,nagy emberek”
tudjak gyakorolni, akiknek van hatalmuk és
sok ,felesleges” oOsszeg a bankszamlajukon.
Mi, hétkoznapi atlagemberek hogyan segit-
hetnénk azokon, akik a szakadék szélén all-
nak, akik szdimunkra elképzelhetetlen koriil-
mények kozott élnek, akiknek szivében taldn

e =1

Gszinte, szeretetteljes érzések mar alig, vagy
nem lelhet6ek fel a sorozatos csalédasaik mi-
att? Egy doboznyi adomany, par ezer forint t6-
link, vagy egy régi télikabatunk nem valtoz-
tatja meg az életiiket. De ha tobb szdz ember
tesz igy, akkor mar elérhetjiik, hogy tulélik a
téli minuszokat, nem halnak éhen, és ha van
fedél a fejiik folott, nem fagynak meg.
Jellemz3en csak fizikai, kézzelfoghaté dol-
gokban gondolkodunk, és az irgalmassag testi
cselekedeteire osszpontositunk, arra azonban
nem gondolunk, hogy az irgalmassag jelen-
tése nem mertiil ki az adakozasban, és nem is
feltétleniil a legelmaradottabb telepiiléseken,
vagy a hidegben fagyoskod¢ hajléktalan sze-
mélyek kozott kell keresgélniink alanyokat,
akikkel szemben gyakorolhatjuk ezt a tulaj-
donsdgot. Ha azt érezziik, hogy bar irgalmas-
sag éve volt, mégsem mélyedtiink el ennek
jelentésében igazan, még most sem késo! Hi-
szen ha az irgalmassag 7 lelki cselekedetét is
szem el6tt tartjuk, sokkal harmonikusabban
zarhatjuk le a 2016-os évet, és indulhatunk el
2017-ben. A raszoruloknak valé segitségnydj-
tas mellet ugyanis a kozvetlen csaladi, rokoni,
ismeretségi kortinkben, munkahelytinkon,

egyhazi kozosségiinkben is koriilnézhetiink,
mert kozottik tudjuk csak igazan kamatoz-
tatni az ide soroland¢ erényeket!

Nézziink magunkba! Hanyszor tereljiik
jo utra hozzatartozoinkat egy-egy jo tandcs-
csal? Hanyszor magyarazzuk el a rosszul elsiil6
csinytevés utan gyermekiinknek, hogy rosszat
tett, és hogy ezt hogyan teheti jova? Hanyszor
intjitk jéra blinds baratunkat? Vajon mindent
megtesziink azért, hogy gyermekiink maxi-
mélisan tudjon a tanuldsra koncentrdlni, a
hazi feladatat elvégezni? Koriilményeinkhez
képest lehet6séget nyujtunk neki arra, hogy
kiprébalhassa magat abban, ami érdekli (sport,
miivészet, kreativitds)? Onmagunk fejleszté-
sére elegend6 id6t forditunk, vagy csak azt
szippantjuk magunkba, amit a média elénk
tar? Eléggé tiszteljiik a pedagogusokat, akik-
nek hivatasuk, hogy a tudatlanokat oktassak?
Amikor hazastirsunk reményvesztetté valik
élete barmely teriiletén, minden erénkkel azon
vagyunk, hogy megmutassuk neki, hogy az 6n-
sajnalat nem vezet sehova? Amikor bardtunk
feladni késziil élete egyik fontos harcat, erét
adunk neki? Amikor nagysziileink elveszitik
motivacidjukat, és kételkedni kezdenek életitk
értelmében, a kételkeddnek jo tanacsot adunk?
Ha kozosségiink tagjat szomorunak latjuk, vi-
gaszt nydjtunk szamara? Ha a hiradéban rossz
hir rossz hirt kovet, lazadozunk? Csatlakozunk
az elégedetlenkedd, rombold, t6r6-ziz6 tomeg-
hez? Neviink mogé bujva irunk az interneten
felbujtd, szitkozdédd véleményt, vagy az igaz-
sagtalansagokat, bantalmakat békével tiirjiik,
tudva, hogy Isten nem hagy el benniinket?
Az évek 6ta zajlé csaladi konfliktus tiizét szit-
juk és taplaljuk? Kollégankhoz tovébbra sem
vagyunk hajlandéak szolni multkori botlasa
miatt? Bantalmainkat erésitjiilk magunkban,
melyeket barataink kovettek el ellentink? Vagy
az elleniink vétéknek megbocsatunk? Halot-
tak napjan elmondunk egy Miatyankot, majd
jové novemberig meg sem emlékeziink halot-
tainkrol? Természetesnek vessziik sziileink,
szeretteink életét, boldogsagukat, sikereiket,
vagy imadkozunk értiik? Esetleg csak sajat éle-
tiinkben vald kozbenjarasért fohaszkodunk Is-
tenhez. Az irgalmassag lelki cselekedeteit szem
el6tt tartva boldog, Istennek tetszo élet tarulhat
elénk, és a fenti tulajdonsagok kovetése példa-
adé: ha én elkezdem, a kornyezetem is kovetni
fogja. Ne csak a kardcsony ahitatos lelkiilete
hordozza magéban az irgalmassagot, hanem
hétkoznapjaink is! Légy Te els6, kedves Olvaso,
aki kozvetlen kornyezetedben elkezded! Bo-
csass meg, vigasztald meg, imadkozz érte!

Abuczki-Zagyi Aniko

KARACSONY
AZ IRGALMASSAG
EVEBEN

Foldi létezésiink soran mindig varunk
egy pillanatra, amiben 6romét, megnyug-
vast szeretnénk megélni: a megérkezés bol-
dogsagat.

A varakozas folyamat: a megérkezés
a varakozas része, melyb6l ujabb tavlatok
nyilnak. Ez a kardcsony!

Két ut taldlkozik ebben a pillanatban,
az idok teljességében.

1. Az ember 1tja. Az ember szomjusa-
ga.. mikor tikkadt lelkiink enyhiilésre var,
a profétak sejtései, Jézus sziiletése...

2. Isten dimenzitja. Elengedvén az em-
ber kezét... az ember tévelygései... az irga-
lom sziiletése...

Karacsonykor az isteni és emberi egy-
masra talal!

,Ugy szerette Isten a vildgot, hogy az O
egysziilott fidt adta, hogy aki hisz benne, el
ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.”

A betlehemi kisdedben az Ur 6nmagét
ajandékozza nekiink, mindazzal a szan-
dékkal, mit majd késdbb értiink meg.

»Irgalmassdgot akarok, s nem dldoza-
tot”

»Legyenek mindnydjan egy, ahogy mi
Atydm, egyek vagyunk”

»0tt legyenek 6k is, ahol én vagyok”

Az ember lelke olyan, hogy szeretne
haldja jeléiil ajandékozni, szeretetét kife-
jezni Istennek, embernek.

Am Isten ismeri természetiinket, jol
ismeri az embert. Mar Simeon jelzi Mari-
anak a jovendolésben:

»Ime sokak romldsdra és feltdmaddsd-
ra lesz O Izraelben: jel lesz, melynek ellene
mondanak.... hogy nyilvdnossdgra jussa-
nak sok sziv gondolatai...”

Vannak, akik Kdinhoz hasonléan az
Isten ellen valé lizaddsukat ,Abel meg-
gyilkolasaban” nyilvanitjak ki.

Az Atyairanti hala, szintén az emberek
felé megélt szeretetben realizalodik. Az ir-
galmassag cselekedeteiben!

Létezésiink minden pillanatdban az
Isteni irgalom jelenlétét tapasztaljuk. Meg-
éléseink egy gondolatfolyamot inditanak
el, érzések folyamat...

A pillanatok képeit becsomagolom és
ajandékként, testvéreim, nektek atadom.

S ha talaltok benne, mely sajatotokként
érkezik, lényetek részeként tegyétek kozzé.

Noveljiik valamennyien az irgalom
aradasat!

Aldott Karacsonyt kivén:
Siposné Kigyos Enikd

_
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,RORATE COELI DESUPER... -
HARMATOZZATOK, EGI MAGASOK...”

A romai katolikus egyhdzban advent
els6 vasarnapjatol kardcsony elsé napjaig
- vasarnap kivételével - minden nap haj-
nalban szentmisét tartanak Szliz Maria
tiszteletére és a Jézus eljovetele utani vagy
kifejezésére. Ezeket a miséket roraténak
nevezik a korabeli latin misék bevezetd sza-
vai utan: ,,Rorate coeli desuper...” (Harma-
tozzatok égi magasok...).

Az egyhazi év adventi idszakaban a haj-
nali misék kiilonleges hangulatot kélcsonoz-
nek a decemberi virradatnak. A hivek hajnali
sotétben varjak a napfényt, a Messiast, mint
ahogy egykoron a profétak tették. Sziileink
és nagysziileink nem kis nosztalgiaval emlé-
keznek vissza a régi adventi reggelekre, ami-
kor zsufolt templomokban, kicsik és nagyok
a gyertya fénye mellett vartak Jézus Krisztus
sziiletésének tinnepét. A falvakban gyerme-
kek jartak végig az utcacskakat, és csengdszo-
val hivtak rorate szentmisére a hiveket...

»Harmatozzatok, égi maga-
sok, Téged vir epedve, a halandik
lelke, Jijj el édes Udvozitonk!”

Ferencziné Jurdsko Piroska: ,A régi
jozsai templomtdl nem messze laktunk. Még a
’60-as években volt, amikor az édesanydmmal
minden reggel mentiink a hajnali misékre,
barmilyen hideg volt, vagy esett a ho, csak ugy
ropogott a talpunk alatt. De nagy-nagy sze-
retettel mentiink és énekeltiik, hogy Ebredj,
ember, mély dlmodbil! Nagyon felemel6 érzés
volt, atjarta a lelkiinket. J6 szivvel emlékezek
vissza és nagyon jo érzéssel tolt el az emléke-
zés gyermekkorunk adventi idészakaira.”

Faragé Dani (3 éves): ,— Jézuskanak
nincs takardja, nincs agya... de most mar van
neki? Es a templom, az a Jézuska héza, itt la-
kik?

— Igen, Dani, itt és az emberek szivében.
Es te minden emberben 14sd meg Ot.

- Akkor majd beszélgetek a szegény gye-
rekekkel, és veszek nekik kék biciklit, meg Jé-
zuskanak hozok takarét.”

»Mert az emberek, csak téve-
lyegnek, hol Te égi fényed nem ve-
zérli ket, Jojj el édes iidvozitonk!”

Bordds Attila: ,Minden hajnalban mosoly-
lyal ébredek. Korbevesz a s6tét, kint hideg van,
de beliil meleg. Az ember maskor azt gondolna,
még ne... Még ne kelljen felkelni és kimenni a
hidegbe. De ezeken a hajnalokon nem ezt ér-
zem. Varom, hogy az utca csendjébél belépjek
a templom csendjébe. A kinti hideg sotétet fel-

véltsa a gyertya meleg fénye. Nézem az ismerds
arcokat, és tudom, 6k is ugyanezt érzik. Ezt a
megmagyarazhatatlan nyugalmat, a varakozas
orémét. Ezt jelenti nekem a hajnali mise. Ezt az
6rémot, ami iinnepnappa teszi a hétkoznapot.”

Pappné Maczé Rita: ,Minden reggel,
amikor hajnali misére indulok, még sotét van.
Az utcdkon alig jarnak auték, emberek. Csend
van és még nyugalom. Megnyugtato az érzés,
hogy aki a lampanal el6ttem all, ugyanarra
kanyarodik. Ok is a misére jénnek. Csendes
gylilekezd a sotét éjszakaban. Majd az imak,
fohdszok és énekek sora kozben a templom
ablaka egyre vilagosabb. Mintha csak nekiink
virradna: a fény halvany derengése, mint va-
lami biztatas, ajandékként nekiink kélne. Biz-
tatds naprél napra a varakozasban, hogy eljon
a nap, amikor megsziiletik! Az egyiitt vara-
kozas olyan, mint amikor a varandoés kisma-
méhoz naprol napra érkeznek a csalddtagok
segiteni valamit. Hiszen ebben az idszakban
Maria is mar mindenérds gyermekével. Mi
vagyunk ez a csaldd. Minden nap acsoljuk a
kis Jézus bolcs6jét, himezziik takaréjat, és
varjuk, hogy végre megsziilessen kozénk.”

Im az dldozat, melyet bemutat
-ﬁ- szolgdd folségednek, jojj el és szen-
teld meg, Jojj el édes iidvozitonk!”
Menyhdrt Ferenc: ,A hajnali ébredéssel
a test minden ellenkezésével egyiitt indulok
a hideg, sotétbe burkolédzé, de ugyanakkor
nyugodt, békés és meghitt utamra a rordte
misékre, melyek naponta ismétl6d6 ciklusa
szimomra a varakozds megélése. A vagya-
kozas a kardcsony méltd megiinneplésére a
lelkemben, a csalddom és az egyhazkozségi
testvéreim korében naprél napra erdsebben
novekszik. A rorate misékkel és az azt kovetd
kozos reggelikkel eltoltott id6 ezeket a megélt
érzéseket taplaljak és erdsitik bennem.
A Messias ujboli eljovetelét varva, az advent
idészakaban a rorate misék még jobban eldsegitik
alelkem felkészitését erre a gyonyorti tinnepre.”

Rdczné Zsoka: Az iinnepek koziil a kara-
csonyt szeretem legjobban, taldn azért mert
megel6zi az Advent. A véarakozas. Altaldban
nem szeretek varni, de ez mas. Valakire va-
rok, aki eljon hozzam is. A hajnali mise. Segit
tiirelmesen varni. El6szor gyermekkoromban
éreztem ennek a misének a kiilonos hangula-
tat. Ritkdn vitt el anyukam, sajnalt felkelteni.
de engem érdekelt, mi torténik ott. Olyan ti-
tokzatos volt. Gyalog mentiink, ropogott ahd a
labunk alatt, csipte az arcomat a fagyos leveg6.
A templomban Kkicsit felmelegedtiink. Nagyon

figyeltem, mert arrdl prédikalt a ,pap bacsi”,
hogy varakozunk. Gyermekfejjel nem tudtam
megfogalmazni, mit jelent ez pontosan, de
oriiltem, mert anyukdam azt mondta a Jézuska-
ra varunk, aki hoz valamit. Sok év telt el azdta.
Az adventi hajnalok vardzsa megmaradt. Sem-
mi nem véltoztatott azon az érzésen, amikor
a sotétben elindulok, bemegyek a templomba,
ahol felhangzik a régrél ismert ének ,,Harma-
tozzatok égi magasok”. Hirtelen felmelegszem
a szivemt6l a labujjamig. Mire vége a misének,
kezd vilagosodni. A varosban megindul az élet.
Az emberek sietnek valahovd, munkdba taldn.
Otthon atgondolom, mennyi id6 van még ka-
racsonyig, s vairok. Mar meg tudom fogalmaz-
ni, mire: a kardcsonyi hirre, amelyet az éjféli
misén elmond a pap: ,,Nagy 6romet mondok
néktek. Es taldn megsziiletik a szivemben a ka-
racsony békéje. Ehhez azonban meg kell tanul-
nom jél varakozni.”

»Szent az egy Isten, hdrom személyben,
az Atya Istennel és a Szentlélekkel. Jojj el
édes iidvozitonk!”

-PE-

RORATE JOZSAN
Jozsan a régi klolikus templomban
utoljara a ’70-es években tartottak rorate
szentmiséket. Akkoriban a régi oregek
még lovas szanon érkeztek a legtavolabbi
utcdkbol. Most 2016-ban, csaknem fél év-
szazad elteltével a hivek ismét hajnali mi-
sére igyekeztek advent negyedik hetén, de
immar a Szent Gyorgy-templomba, hogy
az adventi pirkadatban kozosen éljék meg a
Krisztus-varas élményét. A rorate misének
a katolikus egyhazban hagyomanya csak
az egykori Osztrak-Magyar Monarchia
tertiletén van. A Szentszék 1892-ben Pan-
nonhalmanak, 1958-ban pedig az eszter-
gomi féegyhdzmegyének 6si szokdsra hi-
vatkozva killon kivaltsagként engedélyezte
a hajnali misék tartasat.
_PE-
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Aranyosi Ervin:
K

Kardcsonyra bekoltoznék megfaradt lelkedbe.
Disziteném iinnepedet, de csodds lehetne....
Minden dalom szeretetrdl, tiszta szivbdl szélna.
fénytvinnék az otthonodba, — de gyonyorii volna!
Veled egyiitt disziteném fel kardcsonyfidat,
verseimbdl, rimjeimbdl a szeretet drad.

Gyertya fényben, minden sorom fényesen ragyogna,
szavaimtol, tiszta szived fénnyel gazdagodna.
Mosolyom sok iiveggombbdl tiikrozédne vissza,
s figyelném, hogy versem vizét lelked hogyan issza.

Feltennék a fenydfidra mindenféle szépet,

apro diszként csillogndnak rajta az emlékek,
mosolyogva néznének rdd régi kedves arcok,

s eltiinnének napi gondok, mdssal vivott harcok.
Valoban a csoddt varndd, ki szived megvdltja,
felkeriilne vdlladra a Teremtd kabdtja.
Megértésként szdllna redd, koltozne szivedbe:

- a szerefet sose legyen onnan szdmkivetve!
Férjen bele a boldogsdg a hétkoznapokba,
megldtni a lét értelmét, nézz a csillagokba!

Feledtetném haragodat, keriilne a banat,

lelked siilydt konnyitené meg a sok bocsdnat.

A megbantdst elengednéd, ne nyomassza lelked,
a szeretet fénygyertydja gyilna langra benned.
A fényénél végre ldtndl, tudatossd vilndl,
szerethetnéd onmagadat és mdst is szolgdlndl.
Nem, mint szolga, sokkal inkdbb a josig kirdlya,
kihiilt lelkek otthondban lehetnél a kalyha.
Képes lennél szivjosdgot, szeretetet adni,

képes lennél érzd szivvel jo ember maradni.
Szeretnék ott, veled lenni, ha eljon kardcsony,
szép szavaim hopihekeént csillognak az dgon.
Reményt, hitet, jo szandékot adnék szeretettel,

s a tuddst, hogy miattad él annyi foldi ember.
Sokan koztiik tanitéid, toliik tanulhatndl,
0romot szorndl a létbe, mdsnak erdt adndl,
mert ha tudod az életed valddi értelmét,
megnyithatod a szivedet, elérd mdsok lelkét.

Ha sikeriil, boldog leszel, s nem fogsz tobbé félni,
a kardcsony igy tanithat meg szeretni és élni!

A Megtestesiilés Plébania Kamillidnus
csoportja és a Csalad a Jové Alapja Kozhasznu
Alapitviny ebben az évben is megszervezte
az onkéntes beteglatogatd képzést. A kép-
zésen 26-an vettek részt, akik eléadasokat
hallgattak meg a lelkigondozdi médszerekrél,
a beteglatogatas szempontjairdl, a segités eti-
kajarol illetve rovid korhazi gyakorlat soran
szereztek tapasztalatot. Laczkd Zsolt katoli-
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kus korhazlelkész eldadasaban szemponto-
kat adott a beteglatogatashoz, Dr. Nagy Alice
f6orvosn6 a humanus orvoslasrol beszélt, Dr.
Felszeghy Mdrta hospice tandcsad6 a haldok-
16k kisérésérdl, mig Felfoldi Laszlé plébanos
atya a betegség és az emberi irgalom kapcso-

A KAMILLIANUS CSALAD
AZ IRGALMASSAG EVEBEN

latardl tartott eléadast. A résztvevék korhdzi
gyakorlaton is résztvettek, igy szereztek sajat
élményt a beteglatogatasrol.

2016. december 11-én a mise keretében
keriilt sor a képzést elvégzé onkéntes beteg-
latogatok iinnepélyes fogdalom tételére és
avatasara. Adjon a Jdisten er6t az 4j betegla-
togatoknak, hogy a szolgalatukat és irgalmas
szivvel és szeretettel végezzék!
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Tovébbra is varjuk a 30-436-4790-es tele-
fonszamon, azon testvérek jelentkezését, akik
szeretnék, hogy beteg testvériiket, rokonukat

a kammilianus csoport tagjai meglatogassak.

Dr. Berényi Andrds

Lelkem egy kérés tolti be mostan:
Add Uram, hogy a jové napokban
legyen majd idém... a Te szdmodra,
és legyen iddm — magamnak — mdsnak,
mindig azoknak, akik az iiton
énvelem jdrnak.

A te szdmodra? — Nem kérem igy, nem.
Hagyd szomjui kelyhem beléd meritenem
Te orok forrds: Ajandékozz meg
Te engem egy mély leheletével

Szentséggel teljes 0rok idddnek.

Lecsendesiilve, beléd meriilve
magam szdmdra is jut idé majd:
kicsit megdllni,
magamba szdllni,
kézosszetenni, gyiijteni, venni,
mélyebbre jutni, csendben is lenni.
Akkor, csak akkor leszek majd gazdag!
Tékozlo kézzel lesz amit adjak!
Mdsoknak dldds igy lehet utam.
Igy kéred iddt 1ij évre, Uram.

ford.: Tiirmezei Erzsébet

IRODAI ORAK: Minden hétkoznap intézhetik
kedves hiveink tigyeiket (keresztelés, hazassagkotés,
temetés, szentmise) a plébanian. Ugyfélfogadasi 1do:
munkanapokon délutan 15-18 6ra kozott. P1ébanos:
Felfoldi Laszlo, Tel.: 30/9855-640, E-mail: plebanos@
megtestesules.axelero.net Tel.: 52/535-735 e-mail:
iroda@megtestesules.axelero.net
Honlap: http://megtestesules.info

A MEGTESTESULES PLEBANIA
HIRHARANG KIADVANYA. Kiadja a
Megtestesiilés Romai Katolikus Plébédnia Hivatal.
4032 Debrecen, Borbiro tér 9. (levélcim: 4015

Debrecen, Pf. 74.) Felelds kiadé: Felfoldi Laszlo
Szerkesztette: Racz Janosné Tel.: 30/303-32-57,
E-mail: raczne75@gmail.com »
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